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（内線1534）

kigyoushin@city.oshu.iwate.jp

奥州市 商工観光部
企業振興課 工業振興係
（ 奥州市水沢大手町1-1 ）

会場：奥州市まちなか交流館イベントスペース
（〒023-0801 奥州市水沢横町95）

【アクセス】
徒歩:JR水沢駅より徒歩6分
電車:JR東北本線水沢駅
お車:東北自動車道

水沢ICから約8分
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セミナー講師
株式会社スリーデイズ 代表取締役 伊藤 理恵 氏

大学卒業後、電子部品ﾒｰｶｰにて人事考課・賃金制度等に携わった他、教育
研修部で社内の人材育成研修の企画、運営、講師を務めた。その後、台湾
で日系企業向けの人材育成研修を務めた後、2010年に宮城県に移住、ｷｬﾘｱ、
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ、ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄをﾃｰﾏに講師業を展開。地域の産業ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾄ、創業支援
にも関わり、毎年多数の創業者や新ビジネスの創出を実現している。

こんな方は是非ご参加下さい！！

□ 起業に興味がある。

□ 何をしたいかは決まっていない。

□ どんな人が起業するのか知りたい。

□ 今すぐ起業したい訳ではない。

□ 自分にも起業出来るのか知りたい。

□ やりたいことが決まっている。

□ どうすれば事業化できるか知りたい。

□ 同じような想いの人と交流したい。

□ 既に起業した人の体験談を聞きたい。

□ 誰に相談すれば良いか分からない。

定員
30名

9/
28 (Sat)

16:00～18:30

主催:奥州市 共催:株式会社ＪＢＩＡ 協力:東北起業女子応援ネットワーク
後援:奥州商工会議所、前沢商工会、岩手県信用保証協会、㈱岩手銀行、㈱東北銀行、㈱北日本銀行、水沢信用金庫、㈱日本政策金融公庫一関支店

メイプル

【対象】市内で新たに創業・起業をする若しくは検討している方、創業間も
ない方（概ね５年以内）、既に事業を営んでいるが新たな事業を考
えている方、創業・起業に興味のある方

【内容】
〔第１部〕講義（16：05～17：00）

起業に至るまでの全体的な流れや考え方について、事例やポイントをお伝えします。

ミニ交流会（17：00～17：15）
〔第２部〕座談会（17：20～18：30）

グループに分かれて自由に意見交換や悩みの共有などを行います。

各グループのファシリテーターは先輩起業家や起業支援員なので、リアル
な体験談などを聞く事が出来ます。

受講費無料
軽飲食代 1,000円

創 業

セ ミ ナ ー

令和元年度奥州市

創業に必要な準備や心構え、成功に導くポイント等の創業に関する

理解を深めるとともに、軽食を取りながらフランクな雰囲気で自己

分析や参加者同士で自由に意見交換を行うセミナーです。

自分らしく生きる

生き方としての起業

【申込方法】

裏面の申込書に必要事項を
記入のうえ、FAX、メール
又は直接お電話にてお申込
み下さい。

（令和元年度奥州市創業・創業機運醸成セミナー）



 

 

 

令和元年  月  日  

令和元年度奥州市創業セミナー（9/28 開催）の参加について申し込みます。 

ふりがな 

お 名 前 

 

（ 男 ・ 女 ） 

電話番号  年齢 ～20 代 ・ 30 代 ・ 40 代 ・ 50 代 ・ 60 代～ 

ご 住 所 〒    －           
市 区 
町 村  

現在の職業 ・会社員  ・経営者、役員  ・パート、アルバイト  ・主婦  ・無職  ・ほか（          ） 

創業予定時期 ・未定     ・将来的に予定  ・具体的に予定（   年   月頃）    ・創業済（   年経過） 

創業予定業種 
（創業を予定している業種がございましたらご記入ください。） 

※記載頂いた個人情報は、本セミナーにおける事務連絡等に使用するものであり、その他の目的に使用しません。 

 

【会場】 奥州市まちなか交流館 イベントスペース（〒023-0801 奥州市水沢横町 95） 

【第 2 部 座談会ファシリテーター】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※「起業アテンダント」とは、起業希望初期段階の方に対する伴走支援スキル習得を目的とした東北起業女子応援ネットワーク主催の研修修了者です 

※「インキュベーション・マネジャー」とは、地域産業活性化・創業者育成スキル習得を目的とした研修を受講し、一般社団法人ＪＢＩＡに認定された者です 

 

＜問い合わせ・申込先＞ 奥州市 商工観光部 企業振興課 工業振興係 

TEL：0197-24-2111 内線 1534 FAX：0197-24-1992 

E-MAIL：kigyoushin@city.oshu.iwate.jp 

ファシリテーター・起業アテンダント 

伊藤 英理子 氏 

音読教室 hana☆hana の森 主宰 

日本滑舌能力検定協会 専務理事 

岩手を拠点に活躍する女性、夢を持って頑張る女

性を紹介する WEB サイト WOMAN GARDEN 企画運営 

ファシリテーター・起業アテンダント 

佐藤 美幸 氏 

株式会社マッチングプロジェクト 

代表取締役 

中小企業庁ミラサポ専門家派遣 登録専門家 

岩手県倫理法人会 副幹事長 

参加申込書 奥州市企業振興課宛（FAX 0197-24-1992） 
申込期限：令和元年 9 月 24 日（火） 

ファシリテーター 

菊池 浩典 氏 

奥州市 商工観光部 企業振興課 

産業支援コーディネーター 

ＪＢＩＡ認定 Sr.インキュベーション・マネジャー 

ファシリテーター 

重巣 敦子 氏 

リファインアカデミー株式会社 

代表取締役 

東北起業女子応援ネットワーク 事務局 

ＪＢＩＡ認定 Sr.インキュベーション・マネジャー 


